EREITAGSELOW.

ENTSPANNTINSIWOCHENENDER"

Melde dich jetzt fiwr die kostenlose
Probestunde am 6. September an!

4
GEZIELTE MOBILITY-UBUNGEN

4
FLIEBENDE TAI CHI-BEWEGUNGEN

4
ENTSPANNENDE YOGA POSEN

4
Ql GONG ATEMUBUNGEN

Ort Zeit Anmeldung
Turnhalle (iber Feverwehr) Freitag 0162/7647626

HauptstraBe 34 18.30-19.30 Uhr info@kampfku ie.online
86836 Obermeitingen
WM&H&U[‘

tku demie.online




